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LIETUVOS SPECIALIOSIOS OLIMPIADOS KOMITETO 2023 METŲ SLIDINĖJIMO IR 

SNIEGBRIDŽIŲ ČEMPIONATO 

NUOSTATAI 

I TIKSLAS 

1.Populiarinti žiemos sporto šakas Lietuvos specialiosios olimpiados atletų tarpe. 

2.Atrinkti geriausius slidininkus ir sniegbridininkus, kurie atstovaus LSOK tarptautinėse varžybose 

ir  SO Pasaulio žiemos žaidynėse (2025 metais). 

3.Išsiaiškinti pajėgiausius sportininkus, jų amžiaus grupėse.  

II DALYVIAI 

Čempionate kviečiami dalyvauti LSOK įskaitoje įtraukti rinktinės nariai ir kandidatai,  pagal 

Aukšto sporto meistriškumo programą, kiti slidinėjimo ir sniegbridžių sporto mėgėjai, LSOK nariai 

ir partneriai. 

III VIETA IR LAIKAS 

Čempionatas vyks 2023 metų vasario 23 d. Ignalinoje, Ignalinos Žiemos sporto centre. Varžybų 

pradžia 11 val. 

IV NUOTOLIAI IR DISTANCIJOS 

Slidinėjimas: 

Moterys (aukštas sportinis meistriškumas) 3000 m. laisvu stiliumi. 

Vyrai (aukštas sportinis meistriškumas) 5000 m. laisvu stiliumi. 

Pradedantieji moterys 500 m. laisvu stiliumi. 

Pradedantieji vyrai 1000 m. laisvu stiliumi. 

Socialinių globos namų slidininkės moterys 500 m. laisvu stiliumi. 

Socialinių globos namų slidininkai vyrai 1000 m. laisvu stiliumi. 

Estafetė 4x500 m. (2 vyrai, 2 moterys) 

Sniegbridžių sportas: 

100 m. vyrai ir moterys. 

200 m. vyrai ir moterys. 

Estafetė 4x100 m. 

ČEMPIONATO ORGANIZAVIMO IR VYKDYMO TVARKA 

Registracijai, komandos turi pateikti vardines  išankstines paraiškas iki vasario 1 dienos el. paštu 

daivadabriliene@gmail.com . Varžyboms teisėjaus LSOK paskirta teisėjų kolegija.  Dalyviai bus 

aprūpinti maitinimu.  

APDOVANOJIMAS. 

Varžybų  nugalėtojai ir prizininkai bus apdovanoti medaliais, taurėmis. 
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