
    
                                           

LIETUVOS SPECIALIOSIOS OLIMPIADOS KOMITETO  SPECIALIOSIOS OLIMPIADOS 
ĮTRAUKIOJO SPORTO ŠVENTĖ „JAUNASIS ATLETAS“

NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI

Tikslas: skatinti  vaikų  tarpusavio  bendravimą  ir  bendradarbiavimą  per  sportines  veiklas.  Didinti 
sutrikusio intelekto vaikų fizinį aktyvumą ir integraciją. Sudaryti sąlygas praktiškai pajusti krepšinio 
sporto  šakos  ypatumus,  stiprinti  vaikų  adaptacinius  gebėjimus  ne  tik  fizinėje  veikloje,  bet  ir 
kasdieniame gyvenime.
Uždaviniai:

1. Skatinti  ir  stiprinti  specialiųjų poreikių turinčių vaikų įtraukti  veiklose dalyvaujant  kartu su 
partneriais (vaikai be sutrikusio intelekto).

2. Didinti  motyvaciją  aktyviai  dalyvauti  fizinėje  veikloje,  ugdant  teigiamą  požiūrį  į  sportą  ir 
sveiką gyvenimo būdą.

3. Plėtoti vaikų gebėjimą praktiškai taikyti įgytus krepšinio įgūdžius kasdienėje veikloje, stiprinant 
jų savarankiškumą, pasitikėjimą savimi ir socialinius įgūdžius.

4. Puoselėti  bendruomeniškumą,  tarpusavio  supratimą  ir  toleranciją,  stiprinant  tradicijas  bei 
draugiškus ryšius su kitais bendruomenės nariais.

II. ORGANIZATORIAI
LSOK Įtraukiojo  sporto  šventę  „Jaunasis  atletas“  organizuoja:  Lietuvos  Specialiosios  olimpiados 

komitetas. Renginys bus vykdomas tarptautinio Specialiosios Olimpiados Baltijos žaidynių metu

III. TRENIRUOTĖS VIETA, LAIKAS, DALYVIAI
1. Dalyvių kelionės išlaidas (iki 50 eur. komandai)  bei priešpiečius apmoka LSOK.
2. Dalyvauja įstaigų komandos, kuriose ugdomi specialiųjų ugdymosi poreikių turintys vaikai ir 

Kauno Martyno Mažvydo progimnazijos mokiniai (partneriai).
3. Dalyvių amžius – nuo 6 iki 12 metų. Komandoje iki 10 dalyvių. 
4. Komandų  registraciją  iki  2026  m.  balandžio  24  d.  vykdoma  el.  paštu: 

daivadabriliene@gmail.com arba telefonu +370 616 21300. 
5. Renginys vyks 2026 m. balandžio 29 d. LSC sporto komplekse „Druskininkai“,  Adresas: M. 

K. Čiurlionio g. 115A, LT-66161 Druskininkai. Komandų registracija – nuo 9.30 val. Renginio 
pradžia  – 10.30 val., pabaiga – 12.00 val. 

IV. PROGRAMA
1. Sportinės rungtys sudaromos naudojant Specialiosios olimpiados ,,Jaunieji atletai“ programos 

krepšinio metodikos elementus. 
2. Visi vaikai bus apdovanoti medaliais ir dovanėlėmis. 

V. PARAIŠKŲ TEIKIMAS IR REGISTRACIJA
1. Komandos  pateikia  įstaigos  vadovo  vizuotą  paraišką  organizatoriams  tą  pačią  dieną  arba 

atsiunčia el. paštu prie renginį. Paraiškoje nurodoma: dalyvio vardas, pavardė, gimimo metai, 
įstaigos pavadinimas ir komandos vadovo vardas, pavardė, medicinos personalo žyma.
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