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LIETUVOS SPECIALIOSIOS OLIMPIADOS KOMITETO 2026 M. AEROBIKOS 

ČEMPIONATO IR XIII RESPUBLIKINIO MUZIKOS FESTIVALIO „MENO SŪKURYS“ 

NUOSTATAI 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Lietuvos specialiosios olimpiados komiteto 2026 m. aerobikos čempionato ir XIII 

respublikinio muzikos festivalio „Meno sūkurys“ (toliau – Renginys) nuostatai reglamentuoja Renginio 

tikslą, uždavinius, organizatorius ir partnerius, dalyvius, organizavimo tvarką, programą, registraciją ir 

apdovanojimus. 

2. Renginį sudaro dvi programos dalys: 

2.1. Lietuvos specialiosios olimpiados komiteto 2026 m. aerobikos čempionatas; 

2.2. XIII respublikinis muzikos festivalis „Meno sūkurys“. 

3. Renginys skirtas intelekto negalią turinčių vaikų ir jaunuolių fiziniam aktyvumui, meninei 

saviraiškai, kūrybiškumui, bendravimui ir bendradarbiavimui skatinti. 

II SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

4. Renginio tikslas – sudaryti sąlygas intelekto sutrikimą ir (ar) specialiųjų ugdymosi poreikių 

turintiems vaikams ir jaunuoliams per sportinę, muzikinę ir meninę veiklą atskleisti savo gebėjimus, 

stiprinti saviraišką, pasitikėjimą savimi ir bendrystę. 

5. Renginio uždaviniai: 

5.1.   skatinti dalyvių fizinį aktyvumą, domėjimąsi aerobika, muzika, šokiu ir kitomis meninės 

raiškos formomis; 

5.2. lavinti dalyvių psichomotorinius, muzikinius, meninius ir kūrybinius gebėjimus; 

5.3. sudaryti sąlygas atskleisti individualius gebėjimus, talentus ir kūrybines galias; 

5.4. ugdyti saviraišką, bendravimo, bendradarbiavimo ir komandinio darbo gebėjimus; 

5.5. skatinti specialiųjų ugdymosi poreikių ir intelekto sutrikimą turinčių asmenų aktyvų 

dalyvavimą sportinėje, meninėje ir visuomeninėje veikloje; 

5.6. plėtoti Lietuvos ugdymo įstaigų ir kitų organizacijų bendradarbiavimą; 

5.7. sudaryti galimybes pedagogams dalytis gerąja patirtimi; 

5.8. formuoti teigiamą visuomenės požiūrį į asmenų, turinčių intelekto sutrikimą ir (ar) 

specialiųjų ugdymosi poreikių sportinę ir meninę veiklą bei skatinti įtrauktį. 

III SKYRIUS 

ORGANIZATORIAI IR PARTNERIAI 



6. Renginio organizatoriai – Lietuvos specialiosios olimpiados komitetas (LSOK) ir Panevėžio 

„Šviesos“ ugdymo centras. 

7. Renginio partneriai – Panevėžio švietimo centras, Šokių studija „Tavo fortūna“,“ ir kiti 

Renginio organizatorių partneriai. 

8. Muzikos festivalis „Meno sūkurys“ iš dalies finansuojamas Panevėžio miesto savivaldybės 

Vaikų ir jaunimo meninės veiklos programos projekto lėšomis. 

IV SKYRIUS 

DALYVIAI 

9. Renginyje gali dalyvauti Lietuvos bendrojo ir specialiojo ugdymo įstaigų, socialinių paslaugų 

įstaigų, asociacijų ir kitų organizacijų, dirbančių su intelekto sutrikimą ir (ar) specialiųjų ugdymosi 

poreikių turinčiais asmenimis, dalyviai. 

10. Aerobikos čempionato ir  Muzikos festivalio „Meno sūkurys“ dalyviai  – specialiųjų 

ugdymosi poreikių ir (ar) intelekto sutrikimą turintys vaikai ir jaunuoliai, atitinkantys Lietuvos 

specialiosios olimpiados komiteto dalyviams taikomus reikalavimus. 

11. Įstaiga ar organizacija gali dalyvauti vienoje arba abiejose Renginio programos dalyse. 

V SKYRIUS 

RENGINIO DATA, VIETA IR LAIKAS 

12. Renginys vyks 2026 m. spalio 21 d. Panevėžio „Šviesos“ ugdymo centre, Kranto g. 18, 

Panevėžyje. 

13. Dalyvių atvykimas ir registracija – 9.30–10.00 val. 

14. Renginio pradžia – 10.00 val. 

15. Renginio programa sudaryta iš Lietuvos specialiosios olimpiados komiteto aerobikos 

čempionatas ir XIII respublikinis muzikos festivalis „Meno sūkurys“.  

16. Detali Renginio programa ir programos dalių eiliškumas dalyviams pateikiami iki spalio 20 

d. 

VI SKYRIUS 

AEROBIKOS ČEMPIONATO ORGANIZAVIMO TVARKA 

17. Aerobikos čempionato dalyviai pristato 2–5 min. trukmės programą. 

18. Privalomi programos elementai: ėjimas, bėgimas, šuoliai, persirikiavimai, sinchroniški 

judesiai, rankų mostai ir pakėlimai. 

19. Čempionato dalyvių pasirodymai vertinami pagal aerobikos čempionatui nustatytus 

vertinimo kriterijus. 

20. Aerobikos čempionato dalyviai apdovanojami Lietuvos specialiosios olimpiados komiteto 

įsteigtais apdovanojimais. 

VII SKYRIUS 

MUZIKOS FESTIVALIO „MENO SŪKURYS“ ORGANIZAVIMO TVARKA 

21. Muzikos festivalyje „Meno sūkurys“ kolektyvai gali pristatyti pasirinktos muzikinės ar 

meninės raiškos pasirodymą – dainą, šokį, muzikinę kompoziciją ar kitą muzikinį pasirodymą. 

22. Kiekviena įstaiga gali pristatyti ne daugiau kaip 3 pasirodymus. 

23. Bendra vienos įstaigos pasirodymų trukmė – iki 10 min. 

24. Festivalio pasirodymai nėra vertinami konkursiniu principu. 

25. Visi festivalyje dalyvaujantys kolektyvai apdovanojami padėkos raštais ir prizais. 

VIII SKYRIUS 

REGISTRACIJA 



26. Įstaigos ir organizacijos, pageidaujančios dalyvauti Renginyje, iki 2026 m. spalio 16 d. el. 

paštu k.rasciuviene@pssuc.lt  pateikia užpildytą išankstinę dalyvio paraišką (1 priedas). Registracija 

vykdoma iki nustatyto termino arba iki užsiregistruos 10 komandų. 

27. Paraiškoje nurodoma, kurioje Renginio programos dalyje ketinama dalyvauti: 

27.1. Lietuvos specialiosios olimpiados komiteto aerobikos čempionate; 

27.2. XIII respublikiniame muzikos festivalyje „Meno sūkurys“; 

27.3.  abiejose Renginio programos dalyse. 

28. Užsiregistravusioms įstaigoms ir organizacijoms išsiunčiamas registracijos patvirtinimas 

bei kita aktuali informacija. 

29. Aerobikos čempionate dalyvaujanti komanda Renginio dieną pateikia vardinę dalyvių 

paraišką, patvirtintą įstaigos ar organizacijos vadovo. 

IX SKYRIUS 

APDOVANOJIMAI, PAŽYMĖJIMAI IR KITOS SĄLYGOS 

30. Aerobikos čempionato dalyviai apdovanojami Lietuvos specialiosios olimpiados komiteto 

įsteigtais medaliais, taurėmis ir (ar) kitais apdovanojimais. 

31. Muzikos festivalio „Meno sūkurys“ dalyviai apdovanojami padėkos raštais ir prizais. 

32. Pedagogams ir kolektyvų vadovams, parengusiems dalyvius Renginiui, išduodami 

Panevėžio švietimo centro kvalifikacijos tobulinimo pažymėjimai. 

33. Lietuvos specialiosios olimpiados komitetas aerobikos čempionato dalyviams dalines 

kelionės išlaidas kompensuoja pagal LSOK nustatytą tvarką ir pateiktus išlaidas pagrindžiančius 

dokumentus. 

X SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

34. Renginio metu gali būti fotografuojama ir filmuojama. Renginio nuotraukos ir vaizdo 

medžiaga gali būti naudojamos Renginio viešinimo tikslais organizatorių interneto svetainėse, 

socialiniuose tinkluose ir kitose informavimo priemonėse, laikantis asmens duomenų apsaugą 

reglamentuojančių teisės aktų reikalavimų. 

35. Už dalyvių sveikatą ir saugumą Renginio bei kelionės metu atsako juos lydintys asmenys 

pagal jiems teisės aktuose ir siunčiančios įstaigos nustatytas pareigas. 

36. Organizatoriai pasilieka teisę, esant objektyvioms aplinkybėms, keisti Renginio programą, 

apie pakeitimus informuodami užsiregistravusius dalyvius. 

37. Išsamesnę informaciją apie Renginį teikia Kristina Raščiuvienė, Panevėžio „Šviesos“ 

ugdymo centro direktoriaus pavaduotoja ugdymui, tel. +370 699 90594, el. p. k.rasciuviene@pssuc.lt. 
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